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Efekty uczenia się warsztat tworzenie naturalnych kosmetyków: 

Temat 1 Kosmetyki naturalne: 

- uczestnik warsztatów wie co to są kosmetyki naturalne 

- uczestnik warsztatów wie czym różnią się kosmetyki naturalne od konwencjonalnych 

Temat 2 Mydła z masy mydlanej: 

-  uczestnik warsztatów wie, jakie właściwości maja mydła z masy mydlanej 

-  uczestnik warsztatów wie, jakie są rodzaje mydeł 

- uczestnik warsztatów potrafi stworzyć mydło przy pomocy masy mydlanej 

Temat 3 Peelingi do ciała i twarzy: 

- uczestnik warsztatów wie, jakie są rodzaje peelingów do ciała i twarzy 

- uczestnik warsztatów potrafi wskazać jakie właściwości maja peelingi do ciała i twarzy 

- uczestnik warsztatów potrafi stworzyć peelling 

Temat 4 Olejki do ciała: 

- uczestnik warsztatów wie, jakie są rodzaje olejków do ciała  

- uczestnik warsztatów potrafi wskazać jakie właściwości maja olejki do ciała 

- uczestnik warsztatów wie, czym się różną od siebie olejki do ciała, maceraty i olejki eteryczne  

- uczestnik warsztatów potrafi stworzyć olejek do ciała 

Temat 5 Balsamy do ust: 

- uczestnik warsztatów wie, jakie są rodzaje balsamów do ust 

-  uczestnik warsztatów wie, jakie właściwości maja balsamy do ust 

- uczestnik warsztatów potrafi wymienić rodzaje balsamów do ust 

-  uczestnik warsztatów wie, jakie właściwości maja balsamy do ust 

- uczestnik warsztatów potrafi stworzyć balsam do ust 

Temat 6 Sól do kąpieli: 

- uczestnik warsztatów wie, jakie składniki wchodzą w skład soli do kąpieli 

-  uczestnik warsztatów wie, jakie właściwości maja sole do kąpieli 

- uczestnik warsztatów potrafi stworzyć sól  do kąpieli 

Temat 7 Masło do ciała: 

- uczestnik warsztatów wie, jakie są rodzaje maseł do ciała 

-  uczestnik warsztatów wie, jakie właściwości ma masło do ciała 

- uczestnik warsztatów potrafi stworzyć masło do ciała 

Temat 8 Tonik do twarzy: 

- uczestnik warsztatów wie, jakie są rodzaje toników do twarzy 

- uczestnik warsztatów wie, jakie właściwości ma tonik do twarzy 

- uczestnik warsztatów wie, co to są konserwanty kosmetyczne 

- uczestnik warsztatów potrafi stworzyć tonik do twarzy 

Temat 9 Perfumy w olejku: 

- uczestnik warsztatów wie, jakie surowce są wykorzystywane do tworzenia perfum w olejku 



 
- uczestnik warsztatów wie, jakie właściwości ma perfum w olejku 

- uczestnik warsztatów wie, co to jest poziom zaperfumowania  

- uczestnik warsztatów potrafi stworzyć perfum w olejku 

Umiejętności społeczne:  

- uczestnik warsztatów potrafi współpracować w grupie 

 

 

 


